
1  

ACD-TR-PLD-V3 

2018-0043032 

KULLANMA TALİMATI 

 

MULTİ-TABS® VİTAMİN ACD 0.3 mg/35 mg/0.01 mg DROPS 0-1 YAŞ İÇİN oral 

damla 

 

Ağız yoluyla kullanılır. 

 

Etkin madde: Vitamin A 1000 İÜ (0.3 mg), Vitamin D 400 İÜ (0.01 mg), Vitamin C 35 mg  

 

Yardımcı maddeler: Sukroz, makrogolgliserol hidroksistearat, konsantre hidroklorik asit 

(E507), sodyum hidrojen karbonat (E500(ii)), sitrik asit mono hidrat (E330), dl-alfa-tokoferol 

(E307), etanol, sodyum hidroksit (E524), saf su 

 

 

Bu KULLANMA TALİMATINI dikkatlice okuyunuz, çünkü sizin için önemli bilgiler 

içermektedir. 

 

Bu ilaç sizin reçetesiz olarak temin edip bir doktor yardımı almadan eczacınızın tavsiyesi ile 

hafif bir hastalığı tedavi etmeniz içindir. Buna karşın, yine de  MULTI-TABS VİTAMİN ACD 

DROPS 0-1 YAŞ İÇİN ‘den en iyi sonuçları alabilmeniz için dikkatli kullanmanız 

gerekmektedir. 

• Bu kullanma talimatını saklayınız. Daha sonra tekrar okumaya ihtiyaç duyabilirsiniz. 

• Eğer ilave sorularınız olursa, lütfen doktorunuza veya eczacınıza danışınız. 

• Bu ilaç kişisel olarak sizin için reçete edilmiştir, başkalarına vermeyiniz. 

• Bu ilacın kullanımı sırasında, doktora veya hastaneye gittiğinizde doktorunuza bu ilacı 

kullandığınızı söyleyiniz. 

• Bu talimatta yazılanlara aynen uyunuz. İlaç hakkında size önerilen dozun dışında yüksek 

veya düşük doz kullanmayınız. 

 

 

Bu Kullanma Talimatında: 

 

1. MULTI-TABS VİTAMİN ACD DROPS 0-1 YAŞ İÇİN nedir ve ne için kullanılır? 

2. MULTI-TABS VİTAMİN ACD DROPS 0-1 YAŞ İÇİN’i kullanmadan önce dikkat 

edilmesi gerekenler 

3. MULTI-TABS VİTAMİN ACD DROPS 0-1 YAŞ İÇİN nasıl kullanılır? 

4. Olası yan etkiler nelerdir? 

5. MULTI-TABS VİTAMİN ACD DROPS 0-1 YAŞ İÇİN’in saklanması 

 

Başlıkları yer almaktadır. 

 

 

 

 



2  

ACD-TR-PLD-V3 

2018-0043032 

 

1. MULTI-TABS VİTAMİN ACD DROPS 0-1 YAŞ İÇİN nedir ve ne için kullanılır? 

 

 MULTI-TABS VİTAMİN ACD DROPS 0-1 YAŞ İÇİN, oral damladır. Sarı-kahverengi 

renkte, berrak emülsiyon formundadır. 

 

 Karton kutu 30 ml’lik kahverengi cam şişe ve damlalıklı pipeti ile birlikte sunulmaktadır. 

 

 1 ml (1 pipet) damla: Vitamin A 1000 İÜ (0.3 mg), Vitamin D 400 İÜ (0.01 mg), Vitamin 

C 35 mg  içerir. 

 

 Bebeklerde A, C ve D vitaminlerinin eksikliğinin giderilmesi ve önlenmesinde yardımcı 

olarak kullanılır. 

 

2. MULTI-TABS VİTAMİN ACD DROPS 0-1 YAŞ İÇİN’i kullanmadan önce dikkat 

edilmesi gerekenler 

 

MULTI-TABS VİTAMİN ACD DROPS 0-1 YAŞ İÇİN’i aşağıdaki durumlarda 

KULLANMAYINIZ 

 

Vitamin A, C ve D’ye veya formülde mevcut maddelerin herhangi birine duyarlılığı olduğu 

bilinen bebeklerde kullanılmamalıdır. 

 

MULTI-TABS VİTAMİN ACD DROPS 0-1 YAŞ İÇİN’i aşağıdaki durumlarda 

DİKKATLİ KULLANINIZ 

 

Doktor tarafından önerilmedikçe günlük doz aşılmamalıdır. 

 

MULTI-TABS VİTAMİN ACD DROPS 0-1 YAŞ İÇİN’ in yiyecek ve içecek ile birlikte 

kullanılması 

 

MULTI-TABS VİTAMİN ACD DROPS 0-1 YAŞ İÇİN’in yemekle birlikte alınması ilişkili 

bir problem bilinmemektedir. Yemeklerle birlikte alınabilir ancak bir gereklilik değildir. 

 

Hamilelik 

 

İlacı kullanmadan önce doktorunuza veya eczacınıza danışınız. 

  

Bu ürün bebekler içindir. MULTİ-TABS VİTAMİN ACD DROPS 0-1 YAŞ İÇİN gerekli 

olmadıkça hamilelik döneminde kullanılmamalıdır. 
 

Tedaviniz sırasında hamile olduğunuzu fark ederseniz hemen doktorunuza veya eczacınıza 

danışınız. 

 

Emzirme 

 

İlacı kullanmadan önce doktorunuza veya eczacınıza danışınız. 

 

Araç ve makine kullanımı 
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Araç ve makine kullanımı üzerinde etkisi bulunmamaktadır. 

 

 

MULTI-TABS VİTAMİN ACD DROPS 0-1 YAŞ İÇİN‘in içeriğinde bulunan bazı 

yardımcı maddeler hakkında önemli bilgiler 

 

MULTI-TABS VİTAMİN ACD DROPS 0-1 YAŞ İÇİN yardımcı madde olarak sukroz 

içermektedir. Eğer daha önce doktorunuz tarafından bazı şekerlere karşı dayanıksızlığınız 

olduğu söylenmişse bu tıbbi ürünü almadan önce doktorunuzla temasa geçiniz. 

 

Bu tıbbi ürün az miktarda- her 1 ml’de 100 mg’dan daha az- etanol (alkol) içerir. 

 

Bu tıbbi ürün her 1 ml’de 5.8 mg  sodyum ihtiva eder. Bu durum, kontrollü sodyum diyetinde 

olan hastalar için göz önünde bulundurulmalıdır. 

 

Diğer ilaçlar ile birlikte kullanımı 

Doktor tavsiyesi olmadıkça diğer D vitamini preparatları ile birlikte verilmemelidir  

 

Eğer reçeteli yada reçetesiz herhangi bir ilacı şu anda kullanıyorsanız veya son zamanlarda 

kullandınız  ise   lütfen doktorunuza veya eczacınıza bunlar hakkında bilgi veriniz. 

 

3. MULTI-TABS VİTAMİN ACD DROPS 0-1 YAŞ İÇİN nasıl kullanılır? 

 

Uygun kullanım ve doz/uygulama sıklığı için talimatlar: 

 

Günlük doz yemekle birlikte 1 ml (=özel damlalığı işaret çizgisine kadar dolduran çözelti 

miktarı) dir.  

 

Uygulama yolu ve metodu: 

 

Şişe içindeki damlalıklı pipetle tam 1 ml (özel damlalığı işaret çizgisine kadar dolduran 

çözelti miktarı)  çekilir. Çekilen doz bir kaşıkla veya bebeğin yemeğine katılarak verilebilir. 

Hijyenik nedenlerle pipet doğrudan bebeğin ağzına değdirilmemelidir. 

  

 Değişik yaş grupları: 

    Çocuklarda kullanımı:  

 Yemekle birlikte 1 ml (=1 pipet) kullanılır. 

 

 Yaşlılarda kullanımı: 

 Bu popülasyonda kullanımı bulunmamaktadır. 

 

 Özel kullanım durumları : 

 Özel kullanımı yoktur. 

 

Eğer MULTI-TABS VİTAMİN ACD DROPS 0-1 YAŞ İÇİN’in etkisinin çok güçlü veya zayıf 

olduğuna dair bir izleniminiz var ise doktorunuz veya eczacınız ile konuşunuz. 
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Kullanmanız gerekenden daha fazla MULTI-TABS VİTAMİN ACD DROPS 0-1 YAŞ 

İÇİN kullandıysanız: 

 

MULTI-TABS ACD DROPS 0-1 YAŞ İÇİN’i kullanmanız gerekenden fazlasını kullanmışsanız 

bir doktor veya eczacı ile konuşunuz. 

 

Çocuklarda doz aşımı ile ilişkili olarak istisnai olarak kan kalsiyum düzeyinin normalin 

üstüne yükselmesi (hiperkalsemi) raporlanmıştır. 

 

MULTI-TABS VİTAMİN ACD DROPS 0-1 YAŞ İÇİN’i kullanmayı unutursanız 

 

Unutulan dozları dengelemek için çift doz almayınız. 

 

MULTI-TABS VİTAMİN ACD DROPS 0-1 YAŞ İÇİN ile tedavi sonlandırıldığında 

oluşabilecek etkiler 

 

Herhangi bir etki bildirilmemiştir. 

 

4. Olası yan etkiler nelerdir? 

 

Tüm  ilaçlar  gibi MULTİ-TABS VİTAMİN ACD DROPS 0-1 YAŞ İÇİN’in içeriğinde 

bulunan maddelere duyarlı olan kişilerde yan etkiler olabilir. 

 

Aşağıda, görülme sıklığına göre tüm yan etkiler listelenmiştir. 

 

Yan etkiler aşağıdaki kategorilerde gösterildiği şekilde sınıflandırılmıştır:   

 Çok yaygın   : 10 hastanın en az birinde görülebilir. 

 Yaygın  : 10 hastanın birinden az, fakat 100 hastanın birinden fazla                 

                                     görülebilir. 

Yaygın olmayan : 100 hastanın birinden az, fakat 1.000 hastanın birinden fazla   

                                     görülebilir. 

Seyrek   : 1.000 hastanın birinden az görülebilir. 

Çok seyrek  : 10.000 hastanın birinden az görülebilir. 

Bilinmiyor  : Eldeki verilerden hareketle tahmin edilemiyor. 

 

Bilinmiyor: 

- Karın ağrısı, ishal 

 

Yan etkilerin raporlanması 

Kullanma Talimatında yer alan veya almayan herhangi bir yan etki meydana gelmesi 

durumunda hekiminiz, eczacınız veya hemşireniz ile konuşunuz. Ayrıca karşılaştığınız yan 

etkileri www.titck.gov.tr sitesinde yer alan “İlaç Yan Etki Bildirimi” ikonuna tıklayarak ya da 

0 800 314 00 08 numaralı yan etki bildirim hattını arayarak Türkiye Farmakovijilans Merkezi 

(TÜFAM)’ne bildiriniz. Meydana gelen yan etkileri bildirerek kullanmakta olduğunuz ilacın 

güvenliliği hakkında daha fazla bilgi edinilmesine katkı sağlamış olacaksınız.  

 

Eğer bu kullanma talimatında bahsi geçmeyen herhangi bir yan etki ile karşılaşırsanız 

doktorunuzu veya eczacınızı bilgilendiriniz.  

 

 

http://www.titck.gov.tr/
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5. MULTI-TABS VİTAMİN ACD DROPS 0-1 YAŞ İÇİN’in Saklanması 

 

MULTI-TABS VİTAMİN ACD DROPS 0-1 YAŞ İÇİN’i çocukların göremeyeceği, 

erişemeyeceği yerlerde ve ambalajında saklayınız. 

 

2ºC-8ºC arasında buzdolabında saklayınız. Açıldıktan sonra 2-8ºC arasında buzdolabında 

saklanmak koşuluyla iki ay içerisinde kullanılmalıdır.  

 

Son kullanma tarihiyle uyumlu olarak kullanınız. 

 

Kutu ve şişedeki son kullanma tarihinden sonra MULTI-TABS VİTAMİN ACD DROPS 0-1 

YAŞ İÇİN’i kullanmayınız. 

 

Son kullanma tarihi geçmiş veya kullanılmayan ilaçları çöpe atmayınız! Çevre ve Şehircilik 

Bakanlığınca belirlenen toplama sistemine veriniz. 

 

Ruhsat Sahibi:  

Pfizer PFE İlaçları A.Ş. 

Muallim Naci Cad. No:55 34347 Ortaköy-Beşiktaş / İstanbul 

 

Üretim yeri: 

Sanofi İlaç Sanayi ve Ticaret A.Ş. 39780 Büyükkarıştıran  

Lüleburgaz/Kırklareli  

 

Bu kullanma talimatı 24.08.2017 tarihinde onaylanmıştır. 


