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DAMGALANMA KORKUSU SIZOFRENI
HASTALIGININ TEDAVISINE ENGEL OLUYOR

Sizofreni hastalari aile ve arkadaslarindan uzaklasiyor ve okul/is
iliskilerinde gerileme yasiyor.

24.04.2003, Istanbul - Pfizer ilaglar tarafindan diizenlenen Medya Bilgi Paylasim
Gulnleri toplantilarinin bu ayki konusu “Sizofreniye Yakindan Bakallm” oldu. Toplantida
sizofreni hastalidi ile ilgili bir sunum yapan 1.U Istanbul Tip Fakiiltesi Psikiyatri Ana Bilim
Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr. Alp Ucok konuyla ilgili bilgi ve gériislerini basin mensuplari
ile paylasti.

Sizofreni hastaliginin genellikle genc¢ eriskin doneminde (15-25 vyaslari arasinda)
basladigini kaydeden Prof.Dr. Alp Ucok, bu hastaligin diinya genelinde ve gelismis
Ulkelerde en c¢ok yetiyitimine yol acan ilk on hastalik arasinda bulunduguna ve insanlarin
sosyal hayatlarini olumsuz etkiledigine degindi. Prof.Dr. Ucok, sizofreni hastalifinin
insanlarin distnce ve algilamalarinda, davranigslarinda, duygularinda ve Kkisiler arasi
iliskilerinde bozulmaya yol agan bir rahatsizlik oldugunu belirterek, bu hastalidin ayni
zamanda insanlarin mesleki ve sosyal islevselliklerinde gerilemeye de neden oldugunu
vurguladi. Prof. Dr. Ucok, Tirkiye’de 300.000 ila 600.000 arasi sizofreni hastasi
bulundugunu soyledi.

Sunumunun devaminda sizofreni hastaligi tedavisinin gecikmesinin sebepleri Gzerinde
duran Prof.Dr. Alp Ucok, tedavi basvurusu isteksizliginin en ©6nemli sebebinin
damgalanma korkusu oldugunu belirtti.

Sizofreni hastaliginin tedavisinin gecikmesi halinde, hastalarin giderek toplumdan
uzaklastiini belirten Prof.Dr. Ucok, sizofreni hastaliyi vakalarinin %10’unun intiharla
sonuglandigi Gzerinde durdu. Sizofreninin tedavi edilebilir bir hastalik oldugunu belirten
Prof. Dr. Ugok, sunumunda hastalarin tedaviye ydnlendiriimesinde basinin oynadigi roliin
onemine de degindi.

Pfizer, insanlarin daha saglikli ve kaliteli bir yasam stirmesi amaci ile bilimsel arastirmalar
yaparak yenilikci saglk iriinleri kesfeden, gelistiren ve 150 (lkede tibbin hizmetine sunan
bir kurulustur. Tum ilag sirketleri arasinda arastirma ve gelistirmeye en ¢ok yatirm yapan
sirket olan Pfizer, arastirma ve gelistirmeye senede 5 milyar dolar harcamaktadir.
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