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AGRIYI GEKEN BILIR!

Pfizer Turkiye tarafindan diizenlenen Medya Bilgi Paylasim Giini’nde hastalarda elektrik
carpmasi, yanma, karincalanma, uyusma gibi hislere neden olan Noéropatik Agri ele alindi.

19 Eyliil 2007, istanbul — Pfizer Tiirkiye’nin diizenledigi Medya Bilgi Paylasim Giinleri’nin bu ayki
konusu “Noéropatik Agr” oldu. Toplantida, istanbul Universitesi istanbul Tip Fakiiltesi N&roloji
Anabilim Dali ve Elektrodiagnostik Noroloji Bilim Dali 6gretim Gyelerinden Prof. Dr. Mustafa Ertag
noropatik agri hakkinda énemli bilgiler verdi.

Prof. Dr. Mustafa Ertas noropatik agriyi “cevresel veya santral sinir sistemindeki primer lezyon ya
da bozuklugun olusturdugu agri” olarak tanimladi ve noéropatik agri nedenlerini ¢evresel sinir
hastaliklari, omurilik ve beyin hastaliklari olarak siraladi.

Noropatik agriya eslik eden durumlari uyumada zorluk, enerji eksikligi, uyusukluk, konsantrasyon
zorludu, depresyon, anksiyete ve istahsizlik olarak agiklayan Prof. Dr. Ertas, néropatik agrisi olan
hastalarin %79’unun agri yogunlugunun orta siddette veya siddetli oldugunu belirtti.

Amerika’da, diyabetik néropatinin agrili nérolojik hastaliklar siralamasinda bel agrisindan sonra
en sik gorilen hastalik oldugunu dile getiren Prof. Dr. Mustafa Ertag, Turkiye Diyabet
Epidemiyolojisi Arastirmasr’nin (TURDEP) 1995 verilerine gore diyabet hastalarinin yaklagik
%50’sinde diyabetik néropati géruldiguna acikladi.

Siddetli ve kronik bir agri olan néropatik agri, sinir hasariyla olusmakta olup; siklikla diyabet,
herpes (zona), kanser, HIV (AIDS), multipl skleroz, inme, travma sonucu yaralanma gibi sik
rastlanan rahatsizliklar sonucunda ortaya ¢ikan ve ciddi oranda islev kaybina yol agan bir agri
tir( olarak tanimlanmaktadir." " "' Néropatik agri tim diinyada nifusun yiizde 2.8 ila 4.7'sini
etkiledigi tahmin edilen bir tablodur. """

Pfizer insanlarin daha saglikl ve kaliteli bir yagsam siirmesi amaci ile bilimsel arastirmalar yaparak yenilik¢i saglik
tiriinleri kesfeden, gelistiren ve 150 iilkede tibbin hizmetine sunan bir kurulugtur. 1957 senesinden beri Tiirkiye’de
liretim ve tibbi tanitim faaliyetleri yiiriiten Pfizer, bu yil Tiirkiye’de 50. yilini kutlamakta ve 50 yildir hayata gegcirdigi
bilimsel ve egitsel programlar, siirdiirdiigii klinik arastirmalar ve verdigi burslar ile tip biliminin gelismesine
stirekli katkida bulunmakta ve daha saglkl bir Tiirkiye icin ¢galigmaktadir.
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