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NOROPATIK AGRIYI TANIMIYORUZ

Pfizer Ilaclari tarafindan diizenlenen Medya Bilgi Paylasim Giinleri
toplantisinda bir sunum yapan Prof. Dr. Ersin Tan, néropatik agrinin
tanimi, belirtileri, agri olusumunun nedenleri ve agrinin tedavisi
konularina degindi.

13.11.2003, Istanbul - Pfizer ilaclari tarafindan dizenlenen Medya Bilgi Paylasim
Gunleri toplantilarinin bu ayki konusu “Noropatik Agri” oldu. Toplantida néropatik agri ile
ilgili bir sunum yapan Hacettepe Universitesi Néroloji Anabilim Dali Ogretim Uyesi Prof.
Dr. Ersin Tan konuyla ilgili bilgi ve gorislerini basin mensuplari ile paylasti.

Noropatik agrinin islevsel, fiziksel, psikolojik, duygusal ve sosyal etkiler yarattigini ve
kisinin yasam kalitesini olumsuz yénde etkiledigini kaydeden Prof. Dr. Ersin Tan; bu agri
tirintn tanimi, belirtileri, agrn olusumuna yol agcan durumlar ve agr tanisi konularina
degindi. Prof. Tan, ayrica, noropatik agr tedavisi alaninda kaydedilen gelismeleri de
aktardi. Batici, delici, yakici, ignelenme tarzinda olan néropatik agrinin genel olarak 1000
kisiden 15‘inde gorildiganid belirten Prof. Dr. Ersin Tan, gelismis Ulkelerde en sik
rastlanan noropatik agn tipinin seker hastaligina bagli gelisen néropatik agri oldugunu
sdyledi.

Prof. Dr. Ersin Tan’a gore noropatik agn tanisinda agrinin niteligi, zamani, dagilimi, eslik
eden diger belirtilerin dikkatle arastiriimasi 6nem tasiyor. N6éropatik agri, sinir dagilimina
uygun sekilde 6zel bir yerlesim sergiliyor. Agrinin tanisinin konmasi igin hastalarin duysal
yakinmalarinin yani sira sinirlerde hasar olustugunun gosterilmesi gerekiyor. Cok yoénli
bir tedavi olan noropatik agri tedavisi; ilac tedavisini, psikolojik girisimleri, altta yatan
hastaligin tedavisini igeriyor. Bu tedavinin temelini adiz yolundan alinan ilaglar
olusturuyor.

Prof. Dr. Ersin Tan, bilingli ve spesifik tedavi gerektiren noropatik agrinin, standart agri
kesici ilaglara yeterince yanit vermedigini vurguladi ve glinimuzde gelistirilmis olan etkili
ve glvenilir tedavi yontemleri oldugunu belirtti. Prof.Tan ayrica sunumunda néropatik
agr tedavisinin cok yonli bir tedavi gerektirebilecegini ve bazi hastalarda cerrahi
uygulamalar ve bélgesel sinir bloklar yapilmasinin yararli olabilecegini ifade etti.

Pfizer, insanlarin daha saglikli ve kaliteli bir yasam siirmesi amaci ile bilimsel arastirmalar
yaparak yenilikci saglk iriinleri kesfeden, gelistiren ve 150 (lkede tibbin hizmetine sunan
bir kurulustur. 1957 senesinden beri Tiirkiye'de d(retim, tibbi tanitim ve pazarlama
faaliyetleri yiiriitmekte olan Pfizer Ilaclari, Tiirkiye’nin 3. en biyiik ilac ihracatcisidir.
1000 kisiye istihdam saglayan Pfizer Ilaclari, 2001 ve 2002 senelerinde Capital Dergisi
tarafindan, ‘Tiirk Ilac Sektériiniin En Bedenilen Sirketi’ secilmistir.
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